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Kinder und Gebiihlébewusétsein

Das interaktive Praventionsprogramm ,Mein Koérper ge-
hort mir!” der theaterpadagogischen Werkstatt Osnabriick
zeigte Kindern der 3. und 4. Jahrgédnge der Eichendorffschu-
le Angelmodde iiber drei Wochen verteilt, wie wichtig es,
dass man auch (und erst recht!) als Kind fiir sich und seine
Gefiihle einsteht. Die Kinder lernten, wie sie unangenehme
situationen durch Flucht oder mitunter auch ein lautes
Nein!“ schnell und klar auflésen kénnen. Foto: privat




