UL oleisolanle s
MNacliisolde
Vot s 254 2 202

-

Kampf gegen Missbrauch

Projekt ,Mein Kérper gehért mir” an der Tinsberger Schule

Liidenscheid — Sexuelle Gewalt
an Kindern findet vor allem
in der Familie und im Be-
kanntenkreis statt — und das
zieht sich durch alle sozialen
Schichten. Um sexuellem
Missbrauch an Kindern pra-
ventiv entgegenzutreten, hat
die Tinsberger Schule aktuell

die die Theaterpadagogische

Werkstatt Osnabriick (TPW)
mit dem Programm ,Mein
Korper gehort mir“ zu Gast.

»Mein Mund, meine Beine,
mein Po?“ — Dass sie Besitzan-
spriiche auf ihren Korper ha-
ben, wird Kindern nur selten
beigebracht. ,Sie wachsen
mit korperlicher Nihe auf -
und die tut eigentlich immer
gut. Aber manche Erwachse-
ne missbrauchen das Vertrau-
en der Kinder. Und gerade im

Tinsberger Schule zu Gast.

{

nahen sozialen Umfeld ver-
schwimmen die Grenzen zwi-
schen Zirtlichkeit und Miss-
brauch sehr langsam®, sagt
Schulleiterin Tadi Ortolf.
»viele Kinder verstummen,
wenn sich ihre Ja- und Nein-

_Gefiihle widersprechen.“ Mit

dem ,Mein Korper gehort
mir!” ermutigt die Theaterpa-
dagogische Werkstatt Osna-
briick Kinder, ihren Nein-Ge-
fiihlen uneingeschrinkt zu
vertrauen, anderen von ih-
nen zu erzihlen und sich so
Hilfe zu holen.

So nun auch an der Liiden-
scheider Grundschule. An

zwei Donnerstagen haben
der Liidenscheider Schauspie-
ler Murat Isboga und seine
Kollegin Amelie Clever die
Dritt- und Viertklissler der

“ “ Kinder, die wissen,
wie sie sich in
unsicheren Situationen
verhalten kénnen,
gehen gestarkt durchs
Leben.

Tadi Ortlof,
Schulleiterin

Tinsberger Schule zum mit-
denken, mitfiihlen und mit-
reden eingeladen. Denn
»Mein Kérper gehort mir!” ist
keine Show, sondern -eine
lebhafte Unterhaltung mit
den Kindern. Da sei es selbst-
verstindlich, dass eine klare
und kindgerechte Sprache
gesprochen werde, heiRt es.
Bevor die Kinder beide Schau-

spieler in verschiedenen Rol-
len erleben, lernen sie Murat
und Amelie erstmal als reale
Personen kennen. Auch wih-
rend der Spielszenen wird
das Publikum einbezogen:
~Wie fiihlt sich der Junge
jetzt gerade? Was hittet ihr
gemacht?“

»Wenn der Pausengong das
Stiick beendet, beschaftigt
das Thema Missbrauch die
Kinder natiirlich weiter*, sagt
die Schulleiterin. Deshalb
wiirden die Lehrkrifte vor,
wahrend und nach der Vor-
stellung eng mit dem Team
der Theaterpadagogischen

Werkstatt zusammen arbei-
ten.

»Kinder, die wissen, wie sie
sich in unsicheren Situatio-
nen verhalten konnen, gehen

rotos: porovicr . Zieht die Dritt- und Viertklassler mit ein.

gestarkt durchs Leben®, weil
auch Schulleiterin Tadi Ort
lof. ,Mein Korper gehort
mir!“ vermittele ganz prakti
sche Strategien: Was kann
ich tun, wenn jemand meine
korperlichen Grenzen iiber
schreitet? Wie und wo be
komme ich Hilfe? ,Wenn du
ein Nein-Gefiihl hast, geh zu
jemandem und erzdhl da
von!“, so lautet die wichtigste
Botschaft. Deshalb nehmen
die Kinder nicht nur Ge
schichten und Erfahrungen
mit nach Hause, sondern
auch die Nummer gegen
Kummer. .

Unterstiitzt und finanziert
wird das Projekt an der Tins
berger Schule von dem Ver
ein ,Menschen gegen Miss
brauch*®.

Der Liidenscheider Schauspieler Murat ishoga war an der Mitdenken, mitfiihlen und mitreden: Das interaktive Theater ~Mein Koérper gehért mir” be-



