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PRESSEANKUNDIGUNG

Gertrudisschiler:innen werfen schlechte Gefiuhle in die Tonne

Die Theaterpadagogische Werkstatt aus Gitersloh kommt mit Praventionsprogramm an das

Familiengrundschulzentrum

Am vergangenen Dienstag war ,Die grof3e Nein-Tonne* zu Gast am
Familiengrundschulzentrum Gertrudisschule. Das Praventionsprogramm zu sexueller

Gewalt und zur Starkung des Selbstbewusstseins wurde im zweiten Jahrgang umgesetzt.

Zwei Theaterpadagog:innen spielen zwei Freund:innen, die Uber ihre Geflihle zu verschiedenen
Alltagssituationen sprechen. Ein Nein-Gefuhl fur die Jacke, die sie nicht anziehen sollen, ein
Nein-Gefuhl fur das Zahneputzen am Abend. In dem Gespréach wird klar: Einiges muss man
machen, bei einigen Dingen darf man auch Nein sagen, wenn man sich unwohl damit fuhlt. Das
Stiick ermutigt die kleinen Zuschauer besonders kindgerecht, ihrer Wahrnehmung zu vertrauen
und eigene Grenzen zu ziehen, denn wenn das Recht auf korperliche Selbstbestimmung verletzt

wird, dann schrillt das Nein-Geflihl wie eine Alarmglocke und hier gilt es richtig zu reagieren.

Mit dem Stick ,Die grof3e Nein-Tonne“ werden Jungen und Madchen schon friih fur ihre Geflhle
und Angste sensibilisiert und nehmen ihre Zu- und Abneigungen ernst. Sie sollen in Zukunft laut
und deutlich ,Nein“ sagen, wenn jemand ihre personlichen Grenzen Uberschreitet. Nicht zuletzt
deshalb bereitet ,Die grofRe Nein-Tonne“ Kinder auch auf das Thema sexuelle Gewalt vor, das

dann mit ,Mein Korper gehdrt mir!“ in Klasse 3 und 4 vertieft wird.

Seit vielen Jahren sind diese wichtigen Programme am Familiengrundschulzentrum
Gertrudisschule fest etabliert. Dariber hinaus wird das Thema im regularen Unterricht

intensiv aufgearbeitet.



Ohne die finanzielle Unterstitzung durch den Verein ,Menschen gegen
Kindesmissbrauch e.V.“ wiare eine Durchfiihrung dieses wichtigen — jedoch auch
kostenintensiven Angebots — nicht moglich. Entsprechend gilt dem Verein ein ganz

besonderer Dank!

Dieses Thema liegt uns sehr am Herzen, Deshalb wirden wir uns Uber eine

entsprechende Berichterstattung in den Medien sehr freuen.

Einige fotografische Eindrucke fligen wir in der Anlage bei.

Weitere Informationen finden Sie unter www.theaterpaed-werkstatt.de.

Fur Rickfragen stehen wir gerne zur Verfligung.
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