Kinder spielen Grenzsitnationen nach.
michi, dass sy mich einfach so bevithrx;

Wir Eenmen uns wiche, ioh will
mein Kirper gehirt miv!

Theaterpdidagogische Werkstatt
in der Heiligenweg-Schule voxamarin mosene

Ende Mai bekamen dic dritten
und vierlen Klassen der Heili-
genwegschule sum ersten Mal
Besuch von der Theaterpiidago-
gischen Werkstatt Osnabriick.

Mit dem Stiick Mein Kérper ge-
hart mir schirfien die Schan-
spieler Anne Eisenblitter und
Alen Dragulj das Bewussisein
der Kinder fiir ihr natiirliches
Nein-Gefithl,

Klassenweise wurden altersge-
rechte Szenen prasentiert in de

nen alltigliche Situationen ge-
schildert wurden, die Grenzen
iiberschreiten und maglicher-
weise der Anfang sexucller Ge-
walt, aber auch psychischen
Dirucks darstellen,

Der nette Nachbar zum Beispiel,
der blofi Hilfestelling beim Ten-
nis gibt. dem Kind dabei aber
an den Po fasst, kirperlich deut-
lich zu nah kommi,

Im ntichsten Schritt wurde direlkt
mit den Kindern reflektiort an
welchem Punkt ihr persomliches
Mein-Geliih] hervorgerufen wur-
de und wie migliche Lasungen
einer solchen Situation 7u errei.
chen sind.

Mit der Familic dartiber spre-
chen, mit dem Sozialarbeiter
oder Vertrauenslehrer der Schuy-
le.

Ziel dicser Stiicke ist die Sensi-
bilisierung der Kinder fiir ihre
Grenzen und Rechie als Priiven-
tivmafinahme gepen (sexuelle)
Gewalt an Heranwachsenden

aber auch zur Sensibilisicrung
und Stirkung des Selbsthe-
wusstseins in der tiglichen In-
teraklion aul dem Schulhof, wie
die Sozialarbeiterin der Grund-
schule Julia Lichrecht unter-
sircicht,

Das perstnliche, natiirliche
Mein-Gefithl auszudriicken ler
nen gegenitber dem Machbarn,
Freunden aber auch der Familie
schiirft das Selbstverstindnis
und st der erste Schritt hin =u
starken Kindemn, die sich BEEen
physischen, wie psychischen
Druck mu wehren wissen.
Finanziert von Menschen pegen
Kindesmissbrauch o V. ergriff
die Heiligenwegschule gemein-

sam mil der Theaterpidagopi-
schen Werkstatt Osnabriick so-
mit die Chance Kinder schon im
frithen Alter fiir ihre Grengen zu
sensibilisiercn, nicht zuletet
durch das Nachspielen der Sue-
nen, in denen die Schiiler ihr
Nein-Gelithl sehr deutlich zu
behaupten wussten.

Aufgrund der positiven Reso-
nang der Schiiler ist in néchster
Zeit auch ein Stick fir die ers-
ten und zweiten Klassen ge-
plant, das sich mit ihnlichen
Themen auseinandersetzl-

e grofle Nein-Tonne,
Weitere Infos:  www.ipw-
osnabrueck.de - Starke Sticke
fiir starke Kinder!

Auich der nette Nachbar darf meine Grenzen nich iiberschreiten:
meln Kdvper gehdrt mirl ( Fotos: K Mosene )



