Prévention: Wenn Kinder
ein Nein-Gefiihl haben

Néchstebreck. Habe ich ein Ja- oder
ein Nein-Gefiihl? Diese Frage

steht im Zentrum des Praven-

tionsprojekts ,Mein Kérper
gehort mir®, das gerade in der
Grundschule Haselrain zu Be-
such ist, unterstiitzt vom Verein
,Menschen gegen Kindesmiss-
brauch®. Fast alle Wupperta-
ler Grundschulen laden das er-
folgreiche Projekt der Theater-
padagogischen Werkstatt Osna-
briick ein. ,,Die Kinder werden
dadurchviel stirkerundlernen,
dass sie sich wehren kénnen®,
lobt die Klassenlehrerin Inga
Schuck, die mit ihrer 4a die Vor-
stellung besucht. Der Ablauf an
" den drei Terminen: Die Schau-
spieler Janina Cyrus und Niels
Baum spielen eine kurze Szene
vor und besprechen sie dann
mit denKindern. Es beginnt mit
harmlosen Sequenzen: Er biirs-
tet ihr die Haare und ziept da-
bei. Das hat ein Nein-Gefiihl zur
Folge. Kdmmt er jedoch sanft,
ruft das ein Ja-Gefiihl hervor.
Was aber ist, wenn sich das
Médchen per Chat im Internet
mit einem vermeintlich Gleich-
altrigen im Stadtpark verabre-
det und stattdessen plétzlich
ein erwachsener Mann vor ihr

stehtund sie ins Gebiisch locken .

will? Gebannt folgen die Kinder
der Szene. ,Wer ist denn jetzt
schuld?*, fragen die Schauspie-
ler anschliefend. Sofort schie-

Rendie Finger in die Héhe. ,,Das

Médchen®, sind sich die meis-
ten einig. ,,Sie hat ja gechattet.”
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ecﬁspiele mit Kindern der Grundschule Haselrain. Foto: Anna Schwartz

Oder auch die Eltern, die den
Chat erlaubt haben. Die Kinder
sind iiberrascht, als Niels Baum
ihnen erkldrt, dass der Mann
schuld sei, weil er sich als Kind
ausgegeben hat. Gemeinsam
besprechen Schauspieler und
Kinder MaRnahmen, um sol-
che Situationen zu vermeiden.
Drei Fragen sollten sich die Kin-
der dabei stellen: Habe ich ein
Ja- oder Nein-Gefiihl? WeiR je-
mand, wo ichbin? Bekomme ich
Hilfe, wenn ich Hilfe brauche?
Dass damit keine SpaRbrem-
se verbunden ist, demonstriert
die néchste Szene: Als der neue
Nachbar das Mddchen zu seinen
Kindern nach Hause einl4dt,
lduft sie erst einmal zu ihrem
Vater. Derist einverstanden und
kommt auch gerne mit, um den
Nachbarn kennen zu lernen.
Doch in dem Projekt geht
es auch darum, den Kindern
Worte zu vermitteln fiir sexu-
ellen Missbrauch: Das Mddchen
schieRt mit seinem Ball ein Auto
an, will sich entschuldigen und
trifft dabei auf einen Exhibiti-
onisten. ,Der Mann zeigt dem
Médchen seinen Penis und das
ist verboten. Das ist sexueller
Missbrauch®, sagt Niels Baum
deutlich. Die Kinder kichern,
sobald Worte wie Po oder Penis
fallen. Die Schauspieler nutzen
diese Ausdriicke jedoch ganz
selbstverstandlich und zeigen
den Schiilern so, dass sie auch
iiber solche Vorfille offen reden
diirfen. tah
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