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tp. Fredenbeck. Die Biihnen-
szenen sind schonungslos: Ein
mannlicher Jugendlicher greift
eine Schilerin an, beleidigt und
bedréngte sie. Plakativ stellte die
»~Osnabriicker Theaterpadagogi-
sche Werkstatt” im Rahmen des
Praventions-Theaterstiicks ,Ein
Tritt ins Gllick” die Facetten sexu-
eller Gewalt unter Jugendlichen
vor Achtkldsslern der Geestland-
schule in Fredenbeck dar. Rund
100 Schiiler sahen in der vergan-
genen Woche das Stiick in Geest-
landhalle.

In der Geschichte begegnen sich
vier Jugendliche: Paul, Ole, Alex
und Sarran ziehen sich gegensei-
tig an - sie’provozieren;, stacheln

. an, reden (ibereinander, verlieben

Die ,Osnabriicker Theaterpddagogische Werkst
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sich und geben einen Eirblick in

ihre Gefuhlswelt. Bei ihnen dreht

sich alles nur um das Eine: Liebe
und Sex. Aber was ist das eigent-
lich? Anerkennung in der Clique?
Freundschaft? Zartlichkeit? Und:
Wollen sie wirklich das gleiche? Am
Ende steht fiir sie fest: Ohne gute
Gefiihle lauft gar nichts!

=

Seit bereits acht Jahren befasst
sich die Geestlandschule mit dem
gesamtgesellschaftlichen  Prob-
lem sexuelle Gewalt. Im Idealfall
nutzen Jugendliche in den Tagen
und Wochen nach der Theater-
auffihrung das Beratungsange-
bot. Neben Schulsozialarbeiterin
Henrike Burfeindt sowie den Be-
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att” spielte das Praventions-Theaterstiick, Ein Tritt ins Ghiick“

ratungslehrerinnen Annette Feld-
kotter und Heike Mewes stehen
Mitarbeiter der Beratungsstelle
gegen sexuelle Gewalt in Buxte-
hude, ,Lichtblick” fiir Gesprache
zur Verfligung.

Nach der Auffiihrung des The-
aterstlicks vertieften die Schiiler
das Thema gemeinsam mit den
Darstellern in Arbeitsgruppen.
Ziel ist es, laut Sozialarbeiterin
Henrike Burfeindt, dass ‘die Ju-
gendlichen mutig und gestarkt
aus den Workshops zuriickkehr-
ten, sich trauen ,nein” zu sagen
und dem Gegeniiber mitzutei-
len, ,was will ich und was will ich
nicht’,

* www.mgk-ev.de,

www.theaterpaed-werkstatt.de
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Schhltheater
Sexuelle
Gewalt und
‘Missbrauch

FREDENBECK. Nicht wie iiblich
zum Sportunterricht fanden
sich kiirzlich alle Achtkléssler
der Fredenbecker Geestland-
schule in der Sporthalle ein,
sondern zu einer Auffithrung
der Theaterpddagogischen
Werkstatt Osnabriick. Das vor-
getragene Sp1e1 ‘unter dem Titel
»Ein Tritt ins iick“ konfron-
tierte die Schiiler in altersge-
rechter Weise mit dem Thema
sexuelle Ubergnffe unter Ju-
gendlichen. Mit" der Auffiih-
rung sollten Méadchen und Jun-
gen dafiir sensibilisiert werden,
ihr Rollen- und Beziehungsvef-
halten zu iiberdenken und dar-
in gestdrkt werden, Grenzen zu
erkennen und die Grenzen an-
derer zu respektieren.

,,Wie erkennt man bei sexu-
eller Anmache und sexueller
Gewalt rechtzeitig, dass die Si-
. tuation kippt? Wie stellt man
mit Nachdruck klar, dass ein
,Nein“ gemeint ist? Was kann
- man tun, wenn man beobach-
tet, wie aus SpaR Gewalt wird?

Was macht letztendlich eine .

gute Beziehung aus, die von
Ehrlichkeit, Vertrauen und ge-
genseitigem Respekt gepragt

ist? Das alles stand bei dem

humorvellen, andererseits auch
ernsten Stiick im Vordergrund.

Das Beratungsteam - der
Geestlandschule  erhofft sich |
durch die intensive und. fort-
laufende Aufarbeitung des The-
mas ,Gewalt“ einen hohen
Aufmerksamkeitseffekt ~ und
nachhaltige Handlungskompe-
tenz bei leider immer wieder
auftretender sexueller, aber
auch hiuslicher Gewalt. Der
Auftritt des Theaterensembles
wurde durch den Verein ,Men-
schen gegen Kindesmissbrauch
e. V. ﬁnanzxell unterstutzt (st)

Die Pédagoglsche Werkstatt
spielte in Fredenbecker Schule.




