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Theaterstiick
gegen sexuelle
Gewalt

Priventionsprogramm
in Grundschulen

Deilinghofen. ,Mein Korper gehort
mirl“ - dieses Anliegen in Verbin-
dungmitdem Thema ,Gegen sexuel-
le Gewalt“ gehort zum festen Be-
standteil des Sexualkundeunter-
richts an der Grundschule Deiling-
hofen und an der Freiherr-vom Stein
Schule. Das Préventionsprogramm
der theaterpzdagogischen Werkstatt
Osnabriick soll die Kinder stark ma-
chen, sie vor Missbrauch schiitzen.
Die Kinder sollen lernen, sexuelle
Ubergriffe zu erkennen und sich
gegen diese zur Wehr zu setzen. Ein-
zelne Szenen wurden von den
Schauspielern der theaterpidagogi-
schen Werkstatt Osnabriick vorge-
spiclt und nachbesprochen. Die Kin-
der sehen, wie sie situationsgerecht
reagieren konnen. Zudem erhalten
sie Informationen, an wen sie sich
wenden kénnen (z.B. das Kinder-
und Jugendtelefon), wenn etwas der-
artiges passiertist. Die Schiiler erfah-
ren ebenso, wie sie reagieren sollten,
wenn fremde Menschen sic anspre-
chen. Dabei sind drei Fragen sehr
wichtig: 1. Habe ich cin Ja- oder
Nein-Gefiihl? 2. WeiR ein vertrauter
Erwachsener wo ich bin? 3. Kriege
ich Hilfe, wenn ich sie brauche?
Wird nur eine Frage mit ,Nein“ be-
antwortet, sollten sie auch ,Nein“
zum Fremden sagen. In diesem Jahr
wurde das Projekt an den Grund-
schulen durch den Verein ,Men-
schen gegen Kindesmissbrauch.“
und den Lions Club Hemer unter-

stiitzt.

Die theaterpadagogische Werkstatt Os-
nabriick gastierte in Deilinghofen.




