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Bue Schuler hesthaftlgten mlt den Fragen ~Was ist sexuollar Mlssbrauch?" und Wle kann

.Mein K6rper gehort mir”

Préivéntioﬁsprogramm zu Gast an Grundschule Schmallenberg

Schmallenberg. .

Die Fragen ,Was ist sexueller
Missbrauch?“ und ,,Wie kann
ich mich vor sexuellem Miss-
brauch schiitzen?" standen
in den vergangenen Wochen
fiir die Kinder im Mittel-
punkt des Lernens an der
Grundschule Schmallen-
berg. Ein Team der theater-
pidagogischen Werkstatt Os-
nabriick stellte mit den inter-
aktiven Szenen, Mein Koérper
gehort mir” den Schiilerin-
nen und Schiilern mogliche
Formen und Situationen se-
xuellen Missbrauchs vor.

In anschlieRenden Gespri-
chen wurden die Szenen von
den Schauspielern noch ein-
mal aufgegriffen und einfiihl-
sam besprochen, um die Kin-
der zu sensibilisieren. Die in-
dividuelle Unterscheidung
von positiven und negativen
Gefiihlen sowie die Ermuti-

£

gung, diese Emotionen deut-
lich zum Ausdruck zu bringen
und dem eigenen Gefiihl auch
gegen Widerstand zu vertrau-
en, erhielt hierbei einen gro-
Ren Stellenwert.

Die Schauspielerin Sermin
Kayik und ihr Kollege Simon
Martin stellten die gespielten
Situationen und Losungen
dabei stets zur Diskussion.
Statt den padagogischen Zei-
gefinger ,Geh nie mit Frem-
den!“ zu erheben, wurden die
Kinder dazu ermutigt, unklare
Situationen bereits im Voraus
anhand von Hilfsfragen selbst
einzuschatzen und ganz indi-
viduell zu iiberlegen, wie sie
reagieren, wem sie sich anver-
trauen und wo sie sich Hilfe
holen kénnten. Deutlich wur-
de fiir die Kinder auch, dass
immer nur der Téter einer
Missbrauchshandlung Schuld
hat, niemals das Opfer. Den
die Unterrichtseinheiten be-

gleitenden Song ,Mein Kor-

per, der gehort mir allein! Du
bestimmst iiber Dein und ich
tiber Mein!" sangen zuletzt al-
le Kinder iiberzeugt und iiber-
zeugend mit.

Die Grundschule Schmal-
lenberg konnte das Priventi-
onsprogramm nach 2011 nun
schon zum zweiten Mal
durchfiihren. Finanziell un-
terstiitzt wird das Theaterpro-
jekt wiederholt vom Verein
»Menschen gegen Kindes-
missbrauch e.V.“, dem es
wichtig ist, Kinder und Ju-

‘gendliche schon friihzeitig zu

informieren und so besser vor
sexuellen  Ubergriffen — zu
schiitzen.

Néhere Informationen gibt
es auf der Homepage des Ver-
eins www.mgk-ev.de sowie
iiber die Homepage der thea-
terpadagogischen Werkstatt
Osnabriick www.tpw-osna-
brueck.de.



