Lilli will das
nicht und briillt
»Neeeiiin!“

Projekt gegen sexuelle Gewalt erstmals in Region

Elstertrebnitz. Ein deutschlandweites
Theaterprojekt gegen sexuelle Gewalt
war zum ersten Mal in der hiesigen
Region zu Gast - in der Lernforder-
schule Elstertrebnitz. ;

Von CLAUDIA CARELL-DOMR(SE

Das Madchen Lilli sitzt im Bus. Da
kommt ein Jugendlicher, der ihr unsym-
pathisch ist. Er setzt sich auch noch ne-
ben sie, schaut sie so komisch an und
legt den Arm um ihre Schulter. Lilli fiihlt

-sich unwohl, traut sich aber nichts zZu

sagen. Diese Geschichte konnte auch
anders laufen, ndmlich so: Lilli sieht
liberhaupt nicht ein, dass dieser wild-
fremde Typ sich ihr nihert. Sie will das

~ nicht und briillt deshalb aus voller Kehle

»Neeeiiin!!!“, Der junge Mann ist von
dieser Reaktion so geschockt, dass er
riicklings vom Sitz fillt. :

Oft spielen Katrin Biichner und Mar-
kus Marx Situationen zweimal. Es kénn-
te 50 sein, aber auch anders. Die Leipzi-
ger Schauspieler kommen aus dem
Improvisationstheater und arbeiten seit
vier Jahren fiir die ~theaterpddagogische
werkstatt”, die ihren Sitz in Osnabriick
hat und mit 60 Spielteams deutschland-
weit Theaterprojekte gegen sexuelle Ge-
walt anbietet. Kiirzlich waren die beiden
Leipziger in der Lernforderschule Els-
tertrebnitz. - _

»Das Thema ist schwer zu bearbei-
ten®, weif Biichner. Ihr Projekt ist tiber-
schrieben ,Mein Kérper gehort mir”,
Die Quintessenz sei, ein gutes Gefiihl fiir
sich zu haben und zu vermitteln: Wenn
du kein gutes Gefiihl hast, dann sage das
auch. Kinder brauchen jemanden, dem
sie sich anvertrauen kénnen. Nach Stu-
dien miissen sexuell missbrauchte Kin-
der neun Menschen fragen, bis sie zu
jemandem kommen, der ihnen hilft.

Auch dazu gibt es eine Szene. Der
Junge Leo ist mit seiner Familie in eine
neue Stadt gezogen. Er hat mit seinem
Bruder ein gemeinsames Zimmer, aber
dieser fasst ihn an, macht ,komische
Spiele” mit ihm. Leo geht mit dem Pro-

blem zu seiner Mutter, doch die sagt,

dass er spinnt. Er will mit seinem Vater
reden, aber der hat keine Zeit, weil er
immer arheitet. Sein FuBballtrainer
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Freund des Vaters sagt sogar, das sei
Leos Schuld. Nur seine Lehrerin wiegelt
nicht ab, sie hort ihm zu und sagt klar:
»Leo, du machst gar nichts falsch. Dein
Bruder macht was falsch und das miis-
sen wir kliren. Und du bist auch nicht
der Einzige, der solche Probleme hat.*

All dies wird szenisch vor der Klasse
gespielt. Zwischendurch reden die
Schauspieler mit den Kindern, um zu
sehen, wie es ankommt. ,Wichtig ist, bei
diesem Thema mit Hilfe des' Theaters
méglichst wenig Traurigkeit ritber zu
bringen und auch mit Humor und SpaB
zu arbeiten®, sagt Markus Marx. Es soll
gezeigt werden, dass es aus jeder Situa-
tion einen Ausweg gibt. Als Lilli den Ty-
pen im Bus anbriillt, wiirden die Kinder
immer lachen. Begeistert seien sie auch
stets von dem Lied ,Kirpersong®, des-
sen Refrain heiBt: ,Mein Kirper, der ge-
hort mir allein! Du bestimmst iber dein’
und ich tiber mein’!“

Bisher arbeiteten die beiden Schau-
spieler vor allem in Leipzig. Jetzt moch-
ten sie auch verstirkt ins Umland.
~Wenn wir da sind, ernten wir Begeiste-
rungsstiirme. Das Problem ist nur die
Finanzierung®, meint Markus Marx. In
Elstertrebnitz entstand der Kontakt iiber
die Schulsozialarbeiterin. Anja  Hau-
schild. ,Wir haben das Projekt aus un-
terschiedlichen Tépfen finanziert*, sagt
sie. Geld kam von der Diakonie, dem
Landkreis, und dem Verein Menschen
gegen sexuellen Missbrauch. ,Es ist im-
mer wieder ein Thema*, meint die Sozi-
alarbeiterin. ;Wir haben wenige Fille,
aber die sind da.“ Das Projekt beinhalte-
te einen Elternabend zur Vorbereitung
und jeweils drei Veranstaltungen in den
dritten und vierten Klassen. _

Katrin Biichner erinnert sich an eine

- Auffithrung in einer Schule, an der ein

Médchen teilnahm, das frither sexuell
misshraucht wurde. Die Schauspieler
zeigten eine Szene, in der ein Onkel ein
Méadchen nackt fotografiert und das
Kind nun dariiber nachdenkt, ob es das
jemandem erzéhlen sollte. Da sagte das
betroffene Midchen laut zu der Schau-
spielerin: ,Ja, mach das unbedingt! Das
hilft dir wirklich!* Dieser Moment hat
die Leipzigerin sehr beriihrt: ,Mir ist es
kalt den Riicken runtergelaufen.®
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