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¥ Kinder stark machen - Préventionsprojekt .
an der Grundschule Waldesch ;

Waldesch. Zu einem festen Bestandteil der padagogischen Arbeit an
der Grundschule Waldesch gehért die Beschaftigung mit dem Thema
~Sexueller Missbrauch®. Dabei geht es grundsétzlich darum, Kinder
anzuleiten auf inre Gefiihle zu achten und sie auch auszudriicken.

Dank der finanziellen Unterstiitzung des Vereins ,Menschen gegen
Kindesmissbrauch e.V* des Ministeriums fir Bildung, Wissen-
schatft, Jugend und Kultur sowie des Fordervereins der Grundschule
konnte die Theaterpédagogische Werkstatt Osnabriick zur Unter-

Rund um den Kénigsstuhl

stiitzung des Schulprojektes gewonnen werden. Zwei Elternabende
gaben Einblick in die Inhalte des Projektes. Interessierten Eltern
wurden die interaktiven Theaterstiicke +Die groBe Nein-Tonne* fir
die Kinder des jetzigen und zukinftigen ersten Schuljahres und
»Mein Korper gehért mir fir die Schiler der dritten und vierten
Schuljahre vorgestelit.
- Die ,Nein-Tonne“ sensibilisiert schon
die Jingsten, auf ihre Gefihle zu
horen, zwischen Ja- und Nein-Gefiih-. .
len zu unterscheiden und sie auch
auszudricken. ,Alles, was Kindern
ein ,Nein-Gefuhl* bereitet, wird ent-
sorgt - dabei wird klar unterschieden
zwischen notwendigen Regeln und
Grenziberschreitungen®, betonen die
Akteure Claudia Lichtwardt und Chri-
stof Heiner. Im Gesprach mit den
Eltern, Lehrern und Akteuren wird
deutlich, wie wichtig es ist, die
' Gefiihle der Kinder ernst zu nehmen
und eigene Empfindungen nicht wie
selbstverstandlich auf die Kinder zu
, ubertragen. Das Theaterstiick ,Mein
Kérper gehdrt mir* setzt ebenso auf
Ja- und Nein-Gefiihle. In einer dreiteiligen Szenencollage erleben
und erfahren die Eltern, wie einfihlsam und verstandlich ihre Kinder
an das Thema Sexueller Missbrauch herangefihrt werden.
e In der anschlieBenden
{ ;e ‘e 0oy Gesprachsrunde wird
“ % =4 Kar, wie wichtig es ist,
dass Kinder im ver-
trauten Rahmen wvon
Familie und Schule
offen  Uber dieses
Thema sprechen. Dies
unterstreicht auch
Gitta Litz vom Kinder-
schutzdienst Koblenz,
die von ihrer alltagli-
chen Arbeit und den
Noéten vieler Kinder
berichtet. Gemeinsam
haben wir den Auftrag,
unsere Kinder zu star-
ken Kindern zu erzie-
hen, ihnen Hilfen an
die Hand zu geben,
{ grenzlberschreitende
Situationen zu erken-
nen, richtig zu handeln
= ik und dariiber zu spre-
chen. Eltern und Lehrer waren sich einig, dass das Préventionspro-
jekt dazu einen wichtigen Beitrag leistet.




